PETAK, 21.02.2020. I '
i

15.00 - 16.00 Prijava sudionika
16.00 - 18.30 Kroniéne rane

Moderatori: Stanislava Laginja, Marin Marinovi¢

Yy «®

16.00 - 16-15 Upotreba dezinficijensa u lijeCenju kroni¢nih rana, nove smjernice (Christoph Steurer)
16.15 - 16.30 Sinergija dezinficijensa i srebra u oblozi - u¢inkovito rjeSenje za infekciju i biofilm
(Franjo Franjic)

16.30 - 16.45 Hiperbari¢na oksigenacija (Maja Radic)

16.45 - 16.55 Antibakterijsko djelovanje manuka meda (Vedran Pazur)

16.55 - 17.05 Nova era dezinfekcije i njege koze (Hrvoje Reil)

17.05 - 17.15 Suvremeni pristup zbrinjavanju kroni¢nih rana safetac tehnologijom (7amara Sinozic)
17.15 - 17.25 Svestranost debridmana (Marin Marinovic)

Panel rasprava: Task Shifting- racionalna preraspodjela posla (lvan Bekavac, Mario Gazi¢, Mirjana

Grubisi¢, Tamara Kosevic, Justina Somrak, Jelena Nikoli¢ Pucar)

SUBOTA, 22.02.2020.

07.30 - 08.30 Prijava sudionika
08.30 Otvaranje kongresa i pozdravna rije¢
08.30 - 08.45 Limfedem kroz prizmu pacijenta (Ermina Duraj)

08.45 - 09.00 Zasto nam trebaju centri izvrsnosti (Ivan Lerotic)

LIMFEDEM (Moderatori: Laginja Stanislava, Marin Marinovic )
UVODNA PREDAVANJA

09.00 - 09.15 Rana dijagnoza i pravovremena rehabilitacija jedini put do uspjeha (4na Poljicanin)

09.15 - 09.30 Kako bolje vizualizirati, dijagnosticirati i razumjeti kroni¢ne rane (Dominiek Viaene)

09.30 - 09.50 Individualna kompresivna odje¢a ravnog tkanja - modna revija

09.50 - 10.15 Panel rasprava: Ulcus cruris & Lymphoedema Life style" (4lmenka Balenovi¢, Marija

Buljan, Damir Rosko, Ana Poljicanin, Tanja Rucigaj, Tomislav Franic)

10.15 - 10.30 STANKA

WRAP ORTOZE I PUMPE - ZA I PROTIV (Moderatori: Laginja Stanislava, Marin Marinovic)
UVODNA PREDAVANJA

10.30 - 10.45 Transplantacija limfnih ¢vorova i limfovenske anastomoze (Marin Marinovic¢)

10.45 - 11.00 Streptokokni sex sindrom &esta komplikacija limfedema (Zeljko Blazinkov)
11.00 - 11.15 Wrap ortoze (Sanja Spoljar)
11.15 - 11.30 Intermitentna pneumatska kompresija (Dimitar Frangov)

11.30 - 12.00 Panel rasprava: Kompletna dekongestivna terapija kada, kako, zasto (Tomi¢ Sanja,

Jurin Marti¢ Ana, Kosevic Tamara, Sinozi¢ Tamara, Sanja §pob’an Jelena Nikoli¢ Pucar)

LIPEDEM (Moderatori: Silvije Segulja, Stanislava Laginja)
UVODNA PREDAVANJA

12.00 - 12.15 Apneja u spavanju i sindrom hipoventilacije (Karmen Krpan Krizmanic)

12.15 - 12.30 Kontrola infekcije u lijeenju rana (Roza Dragicevic)

12.30 - 12.45 Fitonutricionisti¢ke strategije kod lipedema (Goran Smircic)
12.45 - 12.55 Specifi¢na nutritivna intervencija (Jurica Fuduric¢)

12.55 - 13.10 Lijecenje lipedema u UK (Malgorzata Tatar-Grycuk)

13.10 - 13.20 Sve §to treba vasoj koZi (Andelka Jelic)

13.20 - 14.30 STANKA ZA RUCAK

14.30 - 16.30 RADIONICE u predavaonama Thalassotherapije
RADIONICA 1 (Thalassotherapia, dvorana Lavanda, zgrada recepcije 4.kat): “Step by Step” od sumnje

do terapije limfedema

Limfedem- definicija, dijagnostika, terapija (Tanja Rucigaj)

Klippel Trenaunay / Parkers Weber sindrom (7amara Sinozic)

Osnove UZV dijagnostike: venska insuficijencija, limfedem, lipedem (Jadranka Kovacevic)
Limfna drenaza, bandaziranje i vrste bandaZa (Tamara Kosevic, Malgorzata Tatar-Grycuk, Justina
Somrak)

Drenaza pumpom- pomo¢ u kuéi

RADIONICA 2 (Thalassotherapia ,dvorana Mirta , zgrada recepcije 6.kat): Obloge sa srebrom i
dezinficijensom (Stoma medical)

RADIONICA 3 (Thalassotherapia, dvorana Mirta, zgrada recepcije 6.kat): Silikonske obloge
(Mélnlycke)

RADIONICA 4: (Thalassotherapia ,dvorana Maslina, zgrada recepcije 8.kat): 3 D fit tehnologija
(Coloplast)

RADIONICA 5 (Thalassotherapia, dvorana Lavanda, zgrada recepcije 4.kat ): TIVITA nove

mogucnosti u dijagnostici

NEDJELJA 23.02. 2020
Radionice u dvorani Lavanda, zgrada recepcije 4. kat
10.00 - 10.20 RADIONICA 1:
Pravilna dezinfekcija ruku i priprema operativnog podrucja (Ana Gveri¢)
10.20 - 11.00 RADIONICA 2:
1. Debridman, kirur$ko zbrinjavanje kroni¢ne rane i zbrinjavanje krvarenja (Marin Marinovi¢)
2. Primjena topi¢kog hemoglobina (Samija Ropar)
3. Osnovne vrste kirurskih $avova (Ivan Burcar)
11.00 - 12.00 RADIONICA 3:

Postavljanje biookluzivnih obloga na modelu, modeliranje obloge, odabir ispravne obloge ovisno o

vrsti rane" (vjezba na modelu)

Prezentacija u PowerPointu (*.ppt) biti ¢e na hrvatskom ili engleskom jeziku



V. PRAKTICN MULTIDISCIPLINARN
W KONGRES
"ZBRINJAVANJE KRONICNIH RANA

- LIMFEDEM, LIPEDEM"

SLOBODNO VRIJEME - MASKARE VA

A\
CRIKVENICE I medunarodmm sudjelovanjem
Kulturno edukativno druZenje &
Nagrada za prve 3 najbolje maske ,
\ & Cetri prakticni muttidisciplinami kongres sa povecanim
=\ obimom praktiénog rada u obliku predavanja-workshopa

Hotel "MEDITERAN"
Thalassotherapia Crikvenica
21. - 23. veljace 2020.

KOTIZACIJE

Kotizacija ukljucuje: bodovanje po HLK, HKMS i
HKF, tiskane radove, bioloski model za rad i sav
potreban materijal za prakti¢ni rad, certifikate,
diplomu i zajednicko druzenje.

lijeCnici: 600,00kn
specijalizanti: 300,00 kn
med.sestre/fizioterapeuti: 300,00 kn
osobe u pratnji 100,00 kn

Potrebno je prijaviti se na e-mail adresu
thcrikvenica.kongresi@gmail.com zbog
ogranic¢enog broja sudionika!

RON

.medicina bez granica..

c Q Giarica UBOL % H
Thalasso - e Hrvatska udruga bolnickin lijetnika

Organizator: THALASSOTHERAPIA CRIKVENICA gk

Organizacijski i struéni odbor: dr. Silvije Segulja, specijalist pedijatar, dr.sc. Marin Marinovi¢ dr.

med.,specijalist traumatolog, dr. Laginja Stanislava specijalist, dermatologije i venerologije, Sanja 7 inf . ledati v .
Tomi¢, dipl.physioth., Danijela Ratkovi¢, mag.med.techn. a sve Informacije pogledati na nasu internet stranicu

Tehni¢ki organizator: HIRON d.o.0. Rijeka www.kongresi-thcrikvenica.weebly.com



PREDAVACI I SURADNICI:

Prim. dr. sci. Tanja PlaninSek Rucigaj dr. med., visja svetnica , spec. dermatovenerolog ,
Dermatoveneroloska klinika UKC Ljubljana

Dr.sc. Ana Jurin Marti¢ dr.med., spec. anesteziologije, reanimacije i intenzivnog lije¢enja, ZB Cakovec
Doc. dr. sc. Ana Polji¢anin dr. med. spec. fizikalne medicine, KBC Split

Doc. dr. sc. Marija Buljan spec. dermatologije i venerologije, Klinika za kozne i spolne bolesti, KBC
Sestre milosrdnice

Prim. Sanja Spoljar dr. med., spec. dermatologije i venerologije , Klinika za kozne i spolne bolesti,
KBC Sestre milosrdnice, Referentni centar za kroni¢ne rane Ministarstva zdravstva i socijalne skrbi RH
Dr.sc. Vedran Pazur dr. med.specijalist opée kirurgije, subspec. Vaskularne kirurgije, voditelj Zavoda
za vaskularnu kirurgiju Klinicke bolnice ,,Merkur* Zagreb

Dr.sc. Tamara Sinozi¢ dr. med. specijalist obiteljske medicine, Specijalisticka ordinacija obiteljske
medicine Mos¢enic¢ka Draga; Sveudiliste u Rijeci, Medicinski fakultet, Katedra za obiteljsku medicinu
Almenka Balenovi¢ dr.med., specijalist medicine rada i sporta Dom zdravlja Zagrebacke Zupanije,
predsjednica udruge Zena oboljelih i lijeenih od raka "SVE za NJU"

Jurica Fuduri¢ dr. med., spec. opée kirurgije, subspec. vaskularne kirurgije, OB Karlovac

Ivan Bekavac dr.med., spec. anesteziolog, Klinika za djecje bolesti Zagreb

Zeljko BlaZinkov dr.med., specijalist ginekologije i opstetricije, Odjel za ginekologiju i opstetriciju, OB
“Dr. Josip Benc¢evi¢” Slavonski Brod.

Ana Gveri¢ dr.med., spec mikrobiologije, KBC Sestre milosrdnice, Zagreb

Damir Rosko dr.med., specijalist opée kirurgije Odjel za plasti¢nu, vaskularnu, opcu i djecju kirurgiju
OB “Dr. Josip Benc¢evi¢” Slavonski Brod.

Samija Ropar dr.med., spec. citolog, OB Karlovac

Karmen Krpan Krizmani¢ dr.med., spec.obiteljske medicine, Dom zdravlja Ogulin

Dr.sc. Marin Marinovi¢ dr. med., specijalist opée kirurgije, subspecijalist ortopedije i traumatologije
Zavod za traumatologiju, Klinika za kirurgiju, KBC Rijeka, Centar za podvodnu i hiperbari¢nu
medicinu, KBC Rijeka

Dr.sc. Jadranka Pavitié¢ Sari¢ spec. anesteziolog, voditeljica Odjela za anesteziju, reanimatologiju i
intenzivno lije¢enje Klini¢ka bolnica Merkur

Laginja Stanislava dr.med., spec. dermatologije i venerologije, Specijalna bolnica za medicinsku
rehabilitaciju Thalassotherapia Crikvenica

Silvije Segulja dr. med., spec. pedijatar subspec. imunolog, alergolog KBC Rijeka

Endi Radovi¢ dr. med., spec. fizikalne medicine, subspec. reumatolog, Specijalna bolnica za medicinsku
rehabilitaciju Thalassotherapia Crikvenica

Hrvoje Reil dr.med., spec. medicine rada i sporta - Reil Cosmetics GmbH

Franjo Franji¢ dr.med.vet., Stoma medical

Jadranka Kovacevi¢ dr.med., Specijalisticka ordinacija obiteljske medicine Tamara Sinozi¢

Tamara Kosevic certified Lymphoedema Specialist Practitioners, The Princess Grace Hospital
Lymphoedema Clinic, UK

Malgorzata Tatar-Grycuk Lymphoedema Specialist Practitioners St John's Hospice Lymphoedema
Clinic, UK

Mirjana Grubisi¢ dipl.physioth, predsjednica Hrvatske komore fizioterapeuta

Mario Gazi¢ mag.med.techn. Predsjednik Hrvatske komore medicinskih sestara

Sanja Tomi¢ dipl.physioth, voditeljica odsjeka fizioterapije, Specijalna bolnica za medicinsku
rehabilitaciju Thalassotherapia Crikvenica

Martina Blazina Modri¢ ing.med.rad., program manager za kompresivnu terapiju

Justina Somrak VMS, Dermatoveneroloska klinika UKC Ljubljana

Danijela Ratkovi¢ mag.med.techn, Specijalna bolnica za medicinsku rehabilitaciju Thalassotherapia
Crikvenica

Silvija Lon¢ar bacc.m.s Stoma medical

Goran Smir¢i¢ fitoaromaterapeut, nutricionist

Ermina Duraj univ.spec.rel.publ. Voditeljica Kabineta Zupana-Sluzbe za odnose s javno$cu i protokol
g. Christoph Steurer principal Schulke&Mayr Austrija

Roza Dragicevi¢ med.sr Rozistep

Dominiek Viaene CEO Protex Healthcare M.Sc.Ec.app

Andelka Jeli¢ struéna suradnica

Dimitar Frangov, Advizia
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