
 

 

 
 

 

Medicinske usluge i usluge smještaja povezane s liječenjem oslobođene su plaćanja PDV-a sukladno Zakonu o PDV-u čl. 39 st. 1 toč. 
b) i Pravilnika o PDV-u čl. 50 st. 1. U sve ostale usluge PDV je uključen u cijenu. 

Cjenik zdravstvenih programa 2026. 
Cijene po terapijskom danu ili usluzi 

 

Programi respiratorne terapije 
 

Program za kronične plućne bolesnike BASIC – odrasli i djeca  

Početni pregled liječnika specijaliste pulmologa/pedijatra s jednom dijagnostikom po 
indikaciji 

95,00 

TERAPIJSKI PROGRAM** po danu 

 početna i završna procjena fizioterapeuta 

 vježbe disanja, rekondicioniranje 

 inspiratorni trening na uređaju 

 posturalna drenaža s vibromasažom/perkusijom po indikaciji 

 edukacija 

 3 terapijske procedure u inhalatoriju po preporuci liječnika 

50,00 

Završni pregled liječnika specijaliste pulmologa/pedijatra s jednom dijagnostičkom 
pretragom po indikaciji 

80,00 

 

 

Program za kronične plućne bolesnike PLUS  

Početni pregled liječnika specijaliste pulmologa sa spletom dijagnostiških pretraga po 
indikaciji 

140,00 

TERAPIJSKI PROGRAM** po danu 

 početna i završna procjena fizioterapeuta 

 procjena i savjetovanje kliničkog psihologa i nutricioniste 

 individualne vježbe disanja 

 rekondicioniranje 

 inspiratorni trening na uređaju 

 edukacija nordijski hod 

 praćenje dnevnih aktivnosti 

 posturalna drenaža s vibromasažom po indikaciji i/ili visokofrekventna oscilirajuća 
terapija prsnog koša 

 3 terapijske procedure u inhalatoriju po preporuci liječnika 

 

62,00 

Završni pregled liječnika specijaliste pulmologa sa spletom dijagnostičkih pretraga po 
indikaciji 

90,00 

 

 

Program terapije za gornje dišne putove 

Početni pregled liječnika specijaliste otorinolaringologa  57,80 

Terapijski program** u inhalatoriju po danu  29,00 

Završni pregled liječnika specijaliste otorinolaringologa s dijagnostikom po indikaciji 46,20 
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Program rehabilitacije glasa  

Početni pregled liječnika specijaliste otorinolaringologa s dijagnostikom po indikaciji 57,80 

TERAPIJSKI PROGRAM** 

 početna i završna procjena fizioterapeuta 

 vježbe disanja 

 inspiratorni trening na uređaju 

 stimulacija glasnica s masažom 

 3 terapijske procedure u inhalatoriju po preporuci liječnika 

45,00 

Završni pregled liječnika specijaliste otorinolaringologa s dijagnostikom 46,20 

 
 

Programi fizikalne terapije 
 
 

Fizio Basic - bolni sindromi kralježnice, artroze  

Početni pregled liječnika specijaliste fizikalne medicine i rehabilitacije 57,80 

TERAPIJSKI PROGRAM** 

 početna i završna procjena fizioterapeuta 

 individualne terapijske vježbe 

 2x elektroanalgetske procedure ili 1 tecar terapija 

 hidroterapija u grijanom bazenu s morskom vodom* 

36,00 

Završni pregled liječnika specijaliste fizikalne medicine i rehabilitacije 

 
46,20 

 

Fizio Plus - istegnuća, uganuća, rupture, sindromi prenaprezanja, tendinitisi...  

Početni pregled liječnika specijaliste fizikalne medicine i rehabilitacije 57,80 

UZV lokomotornog sustava po segmentu 

 
69,30 

TERAPIJSKI PROGRAM** 

 početna i završna procjena fizioterapeuta 

 individualne terapijske vježbe ili mobilizacija mekog ili tvrdog tkiva 

 2x elektroanalgetske procedure ili 1 tecar terapija 

 vježbe balansa i propriocepcije 

 terapijske vježbe u bazenu s grijanom morskom vodom* 

46,00 

Završni pregled liječnika specijaliste fizikalne medicine i rehabilitacije 46,20 

 

  



 

 

 
 

 

Medicinske usluge i usluge smještaja povezane s liječenjem oslobođene su plaćanja PDV-a sukladno Zakonu o PDV-u čl. 39 st. 1 toč. 
b) i Pravilnika o PDV-u čl. 50 st. 1. U sve ostale usluge PDV je uključen u cijenu. 

 

Fizio Premium - sportaši, završna faza rehabilitacije   

Početni pregled liječnika specijaliste fizikalne medicine i rehabilitacije 57,80 

TERAPIJSKI PROGRAM** 

 početna i završna procjena fizioterapeuta 

 izokinetičko testiranje 

 mobilizacija tkiva 

 2x elektroanalgetske procedure ili 1 tecar terapija 

 izokinetički trening 

 terapijske vježbe u bazenu s grijanom morskom vodom* 

65,00 

Završni pregled liječnika specijaliste fizikalne medicine i rehabilitacije 46,20 

 

Fizio Orto - rehabilitacija nakon zahvata na zglobovima, prijeloma....   

Početni pregled liječnika specijaliste fizikalne medicine i rehabilitacije 57,80 
TERAPIJSKI PROGRAM** 

 početna i završna procjena fizioterapeuta 

 individualne terapijske vježbe ili mobilizacija mekog ili tvrdog tkiva 

 2x elektroanalgetske procedure ili 1 tecar terapija 

 vježbe balansa i propriocepcije 

 terapijske vježbe u bazenu s grijanom morskom vodom* 

52,00 

Završni pregled liječnika specijaliste fizikalne medicine i rehabilitacije 

 
46,20 

 

Fizio Spine  - skolioza, kifoza, bolni sindromi kralježnice    

Početni pregled liječnika specijaliste fizikalne medicine i rehabilitacije, dijagnostika 
zavoja kralježnice 

57,80 

TERAPIJSKI PROGRAM** 

 početna i završna procjena fizioterapeuta 

 individualne terapijske vježbe i/ili mobilizacija kralježnice 

 vježbe propriocepcije i balansa 

 radiofrekvencija po segmentu/biofeedback trening 

 terapijske vježbe u bazenu s grijanom morskom vodom* 

56,00 

Završni pregled liječnika specijaliste fizikalne medicine i rehabilitacije 

 
46,20 

 

Limfedem program  

Početni pregled liječnika specijaliste fizikalne medicine i rehabilitacije 57,80 

TERAPIJSKI PROGRAM** 

 mjerenje analize tjelesne mase, mjerenje obujma 

 početna i završna procjena fizioterapeuta 

 manualna limfna drenaža 

 vježbe disanja i relaksacije 

34,00 

Završni pregled liječnika specijaliste fizikalne medicine i rehabilitacije 46,20 
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Wellbeing programi 
 

Wellbeing program  

Početni pregled liječnika specijaliste fizikalne medicine i rehabilitacije 57,80 

EKG, spirometrija, mjerenje analize tjelesne mase 87,00 

TERAPIJSKI PROGRAM** 

 početna i završna procjena fizioterapeuta 

 Indiba beauty tretman po segmentu 

 vježbe disanja i relaksacije 

 relax masaža 

 limfna drenaža na uređaju 

 rekreativno plivanje u bazenu s grijanom morskom vodom* 

47,00 

Kontrolni/završni pregled liječnika specijaliste fizikalne medicine i rehabilitacije 46,20 

 

 

Vital program  

Početni pregled liječnika specijaliste fizikalne medicine i rehabilitacije 57,80 

TERAPIJSKI PROGRAM** 

 početna i završna procjena fizioterapeuta 

 Indiba beauty tretman po segmentu 

 vježbe disanja i relaksacije 

 relax masaža 

 limfna drenaža na uređaju 

 rekreativno plivanje u bazenu s grijanom morskom vodom* 

45,00 

Kontrolni/završni pregled liječnika specijaliste fizikalne medicine i rehabilitacije 46,20 

* za vrijeme adaptacije bazena, postupak će se zamijeniti drugom adekvatnom fizikalnom procedurom 
** određeni postupci unutar terapijskog programa ne provode se svakodnevno već po indikaciji 

 
 
Ostali uvjeti provođenja zdravstvenih programa: 
 

- Cijene vrijede za minimalno 5 terapijskih dana 
- Prvi dan se provode specijalistički pregledi, dijagnostika i procjena. Terapijske procedure počinju 

prvi idući radni dan. 
- Kontrolni pregledi i konzultacije tijekom provođenja programa nisu uključeni u cijenu programa, 

provode se prema potrebi i naplaćuju sukladno važećem cjeniku medicinskih usluga i postupaka.  
- Vrstu terapijskih procedura određuje liječnik specijalist nakon pregleda. Dijagnostički i terapijski 

postupci mogu se mijenjati tijekom trajanja rehabilitacije sukladno zdravstvenim potrebama 
pacijenta. Promjena vrste terapijske procedure ne utječe na cijenu programa. 

- Dodatne terapijske procedure i dijagnostika koji nisu uključeni u program naplaćuju se sukladno 
važećem cjeniku medicinskih usluga i postupaka 

- Cijene lijekova i potrošnog materijala u primjeni terapije uključene su u cijenu terapijskih 
procedura.   

- Provođenje programskih procedura ovisi o procjeni liječnika nakon prvog pregleda. 
 
 

 


